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Un conseil local de santé mentale a été créé

Florence DESSOLY (CLP)

L’une des actions phares de ce contrat local de santé est 'engagement de tous les partenaires au sein d’un conseil local de
santé mentale (CLSM) Photo JSL /Florence DESSOLY

Le Pays Charolais-Brionnais organisait ce mardi a la salle des congrés a Paray-le-Monial, un
forum des acteurs de la santé mentale a destination des professionnels. Objectif ?

Pérenniser le nouveau conseil local de santé mentale.

La santé mentale était au cceur d’'un forum a la salle des congrés de Paray, ce mardi. Plusieurs
acteurs de la santé mentale étaient présents. Un conseil local de santé mentale a été créé pour

favoriser les liens entre les acteurs de la santé pour mieux développer leurs actions.
Un premier contrat local de santé (CLS) avait déja été signé en 2014 pour une période de 5 ans.

Par la suite, et au regard de la nécessité d’un tel outil sur le territoire, un nouveau contrat local de

santé a été signeé pour la période 2020-2025.

« Le but est que les professionnels se connaissent entre eux et créent du lien. Les partenaires sont
trés impliqués, c’est génial, les éléves de BTS SP3S du lycée Sacré-Coeur sont venus nous aider »,

précise Orane Vancoillie, chargée de mission santé-services.



Pourquoi un conseil local de santé mentale ? Les acteurs de la santé mentale ont interpellé les élus
sur 'importance des questions de santé mentale. Aussi, le syndicat mixte du Pays Charolais
Brionnais dans le cadre de la définition des enjeux du contrat local de santé a mis en avant la
création d’'un conseil local de santé mentale comme I'un des objectifs prioritaires du contrat local de
santé. Ce conseil a pour objectif de favoriser les liens entre les différents acteurs de la santé
mentale et d’optimiser les politiques publiques menées au niveau local en faveur de I'efficience de

I'offre de soins aux usagers.

Avant la crise sanitaire, une assemblée pléniére était organisée, réunissant les professionnels et
institutions en lien avec la santé mentale. Cette dynamique reprend donc aujourd’hui. Cette
rencontre a été I'occasion d’échanger et de renforcer les liens entre les partenaires et autres

professionnels présents.

Le forum était suivi d’'un ciné-débat animé par le CMP de Paray (centre médico-psychologique) sur

le documentaire La dépression, une épidémie mondiale ?.



