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L’association Atout Trèfle s’adresse à des personnes 
dont les troubles de santé mettent en situation 
d’isolement et de rupture de lien social. 
L’association permet de recréer un réseau relationnel, 
de réorganiser sa vie, de partager des idées, de 
s’entraider, de créer des liens de solidarité dans un 
cadre convivial. 
L’association s’appuie sur le dispositif GEM (Groupe 
d’Entraide Mutuelle loi 2005-102). Elle est 
subventionnée par l’ARS. 
 
Vous aimeriez discuter et partager vos idées,  vous 
retrouver autour d’un café, d’un repas… 
 
Vous auriez envie de découvrir des activités nouvelles 
en toute confiance et de partager de bons moments de 
loisirs: bowling, piscine, cinéma, randonnée, pétanque, 
pique-nique, visites de musées, expositions, lieux, 
théâtre, spectacles, etc… 
 

N’hésitez pas à pousser la porte, venez nous 
rencontrer, nous attendons votre visite. Les adhérents 
et l’animateur sont là pour répondre à vos questions 
Horaires : du lundi au vendredi de 9h30 à 16h30. 
 
Participation financière : 
Adhésion annuelle : 12 € 
Participation mensuelle : 4 € 
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