.les -
ZZ"a»

fe

71

La golidarité en action

Association
La Famille des Echanges
GEM (Groupe d'Entraide Mutuelle)
71300 MONTCEAU LES MINES

LA FAMILLE DES ECHANGES
11, Quai Gauthey — 71300 Montceau Les Mines
Tél: 09 64 25 51 29 - Portable : 06 45 99 03 86
e-mail : gem.montceau@pep71.org / Site internet : www.gem71.org
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Pour qui P L'association s’adresse a des personnes que des
troubles de santé mettent en situation de fragilite.

Elle peut se définir par un collectif de personnes animées d’un
méme projet d’entraide.

Le but? Pour faire face a la solitude, créer un réseau
relationnel, étre acteur d’'un projet, réorganiser sa vie dans un
cadre convivial, partager, s’entraider...

Les moyens : Vous aimeriez discuter et partager vos idées,
vous retrouver autour d’un café, d’'un repas...

Vous auriez envie de découvrir ou de faire partager vos idées :
activités culturelles et citoyennes, sportives et de loisirs, etc...

N’hésitez pas a pousser la porte, venez nous rencontrer, nous
attendons votre visite. L'animatrice est la pour répondre a vos
guestions.

Horaires : le lundi, mardi et vendredi de 9h a 16h et le jeudi de
9h a 16h45. Mercredi fermé ou autogestion par les adhérents.
Modifiables selon les activités et les sorties.

Participation financiére :

Adhésion annuelle : 14 €

Participation mensuelle : 4 €

Une participation financiere peut étre demandée en fonction
des activités et sorties.

T Financeur : ARS de Bourgogne
&gl Snd unaram  Gestionnaire : PEP 71
Parrain : UNAFAM 71
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