
SERVICE ANIMATION
2016… Ouverture sur l’extérieur



2015 Le service animation développe des 
activités et ateliers au sein de 
l’établissement

2016 Le service animation construit des 
partenariats, développe des activités et 
ateliers pour une ouverture sur l’extérieur

Mise en lumière de trois projets qui ce sont 
réalisés sur l’année 2016



Atelier Visite sensorielle de l’Abbaye

Un projet avec les monuments nationaux

« projet d’ateliers artistiques sur l’Abbaye de Cluny »
Visite de l’abbaye et découverte de techniques en lien avec ce bâtiment et cette époque.

Ce partenariat visait à permettre l’ouverture du foyer de vie vers l’extérieur et provoquer la 

rencontre culturelle entre le monument et les résidents du foyer. 

L’objectif de ce partenariat était également de sensibiliser les publics spécifiques au 

patrimoine de proximité par la mise en place d’ateliers autour des arts du Moyen Âge.

Atelier « Art du vitrail »

Atelier « Art de bâtir »

Atelier « Abbaye idéale »

Atelier « Abbaye en musique »
Atelier « Lettrine parée »



Un projet avec le LAB71

« projet d’ateliers d’expérimentations scientifiques »

L’objectif de ce partenariat était de mettre le résident en position d’agir, de rechercher, 

d’expérimenter, de se questionner, de développer sa curiosité, de réfléchir, de faire des 

choix autour des activités. 

L’idée de la mise en place de ce projet était d’observer et de s’interroger sur ce qui nous 

entoure, de partager avec les autres sur nos points de vue et expériences sur des thèmes de 

sciences qui se trouvent au cœur de notre vie quotidienne (le développement durable, la 

santé, le climat et la biodiversité, les énergies renouvelables, l’eau…).

Atelier Energie 
renouvelable

Atelier Secret de lumière

Atelier Mystère des ombres

Atelier Cuisine moléculaire



Un projet avec une ferme « des poiriers » à Donzy le National

« projet d’ateliers avec l’approche des animaux de la ferme »

L’objectif de ce partenariat était de mettre en place des ateliers réguliers tout au long de 

l’année pour être avec l’animal, travailler le toucher, le lien affectif, l’attachement, 

apprendre à s’occuper d’un animal... 

Atelier « rencontrer et nourrir les animaux de la ferme »

Atelier « découvrir le jardin et ses senteurs »

Atelier « du blé au pain »

Atelier « pansage et balade avec les ânes »

Atelier « de la traite au fromage »



Médicalisation du foyer 

de vie « Les Avouards »
Expérimentation 2016/2017



Plusieurs constats :

 Vieillissement des 

personnes accueillies

 Augmentation des RV 

médicaux



Journées d’hospitalisation en psychiatrie

Foyer d’accueil médicalisé

(20 personnes)

 2012 : 98 jours

 2013 : 48 jours

 2014 : 11 jours

 2015 : 0

 2016 : 20 jours

Foyer de vie (20 personnes)

 2012 : 252 jours

 2013 : 320 jours

 2014 : 159 jours

 2015 : 346 jours

 2016 : 252 jours



Mutualisation à titre expérimental de la 

médicalisation du  FAM avec le foyer de vie

Intervention du 

psychiatre

 Anime des réunions cliniques

 Partage son expérience du 

handicap psychique

 Donne des pistes 

d’accompagnement à l‘équipe

Intervention des 

infirmières du FAM

 Consultations infirmières pour la 

bobologie (jusqu’en mai)

 Entretiens infirmiers pour apaiser 

les tensions psychiques

 Interventions et conseils pour 

urgences et médicaments



Intervention de la psychologue : 

Auprès des résidents

 Participe à l’ élaboration des 

projets individualisés

 Anime un groupe sur la vie 

affective et sexuelle

 Exerce un soutien thérapeutique 

Auprès de l’équipe

 Apport théorique sur les maladies 

mentales

 Exerce une vigilance sur 

l’épuisement professionnel

 Alerte sur l’état psychique de 

certains résidents, oriente la prise 

en charge

 Lien avec les 

partenaires 

extérieurs 

(CHS, Planning 

familial…)



Intervention de l’art thérapeute :

 Dans le cadre de leur  projet, sollicite des 

résidents du Foyer de vie

 Préparation de synthèse si nécessaire

 Adaptation des séances aux profils des 

résidents



Intervention du service animation :

 Soulage l’équipe éducative

 Propose des temps de loisirs adaptés

 Met à disposition la salle de sport avec un accompagnement

 Propose des séances de relaxation

 Anime l’atelier jardin avec les éducateurs



Une infirmière au foyer de vie : 

 Avec des missions spécifiques

 Organise le parcours de soins

 Vient en appui de l’éducatif sur les accompagnements médicaux 

complexes

 Organise injections, prises de sang, soins avec les infirmières libérales si 

besoin

 Met en place des activités thérapeutiques

 Et organise les stocks médicamenteux  …/…



Expérimentation difficile à évaluer en 

2016 : Pourquoi?

 Naissance du conflit social sur le foyer de vie : Absentéisme des titulaires…

 Recrutement d’une infirmière à mi-temps effectif seulement en mai 2016

 Absence du médecin psychiatre pendant 4 mois

 Remplacement de la psychologue en congé maternité

 Une infirmière à mi-temps pendant 8 mois mais un peu débordée



Les perspectives :

 Embauche d’une infirmière à temps plein (avril 2017)

 Reprise des réunions cliniques avec le médecin psychiatre

 Implication de la psychologue et de l’art-thérapeute au foyer de vie

 Apaisement des tensions psycho-sociales 

 Projet de cohésion pour l’équipe du foyer de vie



Effets attendus :

Diminution des hospitalisations

Confort de travail amélioré pour les 

professionnels 

Parcours de soin facilité pour les résidents

Meilleure cohésion d’équipe entre FAM er FV



Merci de votre attention


