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Discrimination, santé mentale trois
semaines pour en parler

Agnès GONNOT (CLP)

Claire Pernet, (PETR), Geneviève Le Tourneau (centre hospitalier de Mâcon), Lætitia Ponnel (ville de Mâcon),
Jean-Louis Michel (Atout trèfle), Claude Cannet (Conseil départemental), Marie Simplex (centre social Bulle

de vie de la Chapelle-de-Guinchay), Magdalena Czerwinski (centre hospitalier de Mâcon).  Photo JSL /Agnès
GONNOT

Des manifestations sur la santé mentale et les discriminations vont se dérouler à
Charnay-lès-Mâcon, Cluny, Fleurville, la Chapelle-de-Guinchay, Mâcon et Tournus.

C’est la troisième année que le Pôle d’équilibre territorial et rural (PETR) associé à

l’Agence régionale de santé (ARS) et aux conseils départementaux et régionaux,

participe à une action d’information sur la santé mentale. Le thème retenu cette année

est “Santé mentale et discriminations”.

« Ces trois semaines d’évènements visent à faciliter la prise en charge de la santé

mentale grâce à une meilleure prévention mais aussi en contribuant à changer le regard

sur ces affections », a exposé Henri Boniau, vice-président du PETR en charge de la

santé, ce lundi en présence des partenaires.

Un programme de manifestations se déroulera sur les communes de Charnay-lès-

Mâcon, Cluny, Fleurville, la Chapelle-de-Guinchay, Mâcon et Tournus. Elles s’adressent

aux professionnels du secteur, aux entreprises mais aussi à tous les publics.

« Pour nous, la santé mentale commence au simple bien-être de la personne, jusqu’aux

maladies psychiatriques », précise Claire Pernet en charge du projet. L’anxiété, les
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épisodes dépressifs les syndromes d’allure psychotique ou le risque suicidaire en font

partie.

Les centres hospitaliers, les bibliothèques, les établissements accueillants des

personnes en situation de handicap, l’éducation spécialisée, l’Association

départementale des Pupilles de l’enseignement public (PEP 71) et l’Union nationale de

familles et amis de personnes malades ou handicapées psychiques (UNAFAM)

comptent parmi la cinquantaine de participants.

NOTE Programme complet sur www.semaines-sante-mentale.fr


