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Répartition geographiqu
des S.I1.S.

/

AJ-SAVS St-Rémy

RAS-IML St Rémy

GEM St Marcel
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Les personnes accueillies ou
accompagnees en 2016

En 2016, les Services d’Intervention sociale
ont accueilli et/ou accompagné 421 personnes

:i\ »@
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Répartition par site des
personnes accueillies en 2016

RAS St-Rémy_  |ML St-Rémy, ~IML I;aray

26 \9

RAS Macon
24

GEM St Marcel

SAVS St-R

44 AJ St-Rémy
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Répartition par tranches d’ages

non renseigné 0
plus de 70 0
66-70
61-65
56-60
51-55
46-50
41-45
36-40
31-35
26-30

21-25

moins de 20 ans

50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 O 5 10 15 20 25 30 35
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Niveau scolaire des personnes

éducation  non renseigné BAC +
spécialisée 4% 17%
7%

primaire

college
14%

BEP/CAP
40%
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Type de logement occupé par
les personnes

Etablissement ospitalisation .
) Non renseigne

Familial
32

Logt. Adap

accompa
61
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LE PERSONNEL DU POLE S.1.S.

43 personnes
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Répartition des personnels
des SIS par service
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Répartition du personnel par se

A «19.53 ETP
i «10.75 ETP

+5.19 ETP
e3.74 ETP
.0.04 ETP




Les activites pratiquees

Activités conviviales

Activités sportives

= Conviviales
m Citoyennes
= Culturelles
m Sportives

Activités culturelles Activités citoyennes

L

S.1.S PEP71 - Exercice 2016




L’ IMPLICATION DE LA PERSONNE
ACCOMPAGNEE...

Une dynamique a valoriser
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’implication de la personne
accompagnee... une dynamique a
valoriser

‘Citoyenneté

’Valorisation

‘Relation d’aide

® Besoin de
reconnaissance
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L’implication des
associations d’adherents




L’ Activité des Associations

24 Adhérents 15 adhérents 17 adhérents
17 visiteurs 7 visiteurs 19 visiteurs

63 jours 18 jours 19 jours
d’ouverture d’ouverture d’ouverture
en en en
autonomie autonomie autonomie
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La frequentation des GEM en 2016
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www.gem/1.org
Un site internet pour les GEM




Association La Famille des

g NAVICATION
Echanges
2 rue des Rompois Présentation
71450 BLANZY £ B
Actualités
0385562698
E 06 4599 03 86 Infos-documentation Liens utiles
= gem.blanzy@pep71.org Presse, les échos de l'asso

La parole aux adhérents

L'association a été créée en février 2010. Elle s'adresse a
toutes les personnes en souffrance psychique et désireuses
de rompre leur solitude. Elle permet de recréer un réseau
relationnel , d'étre acteur d'un projet, de réorganiser sa vie
dans un cadre convivial. Ceci commence autour de loisirs
communs : discuter, partager des idées, se retrouver autour
d'un repas, découvrir des activités nouvelles, culturelles,
sportives... L'association est ouverte du lundi au vendredi,
de 9h 3 17h.

Album photos

Planning

Documents officiels

MEMBRE DU BUREAU :

Bernadette BERGER,
Trésoriére

.t
PN

P . S
: BERNADEGRE rt ¢ ’

CONSEIL D'ADMINISTRATION

» Bernadette BERGER
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De nombreuses activités sont proposées
. Féte de fin dannce
« Recas



Atout Trefle NAVIGATION

48 Grande Rue de la Coupée
71850 CHARNAY-LES-MACON

Présentation

o 0385592250
0 0645995310
& gem.charnay@pep71.org

Infos-documentation

Presse, les échos de Fasso

La parole aux adhérents
L'association Atout Tréfle s'adresse 3 des personnes dont
les troubles de santé mettent en situation d'isolement et de
rupture de lien social.

Album photos

Planning

L'association permet de recréer un réseau relationnel, de
réorganiser sa vie, de partager des idées, de s'entraider, de
créer des liens de solidarité dans un cadre convivial.

Documents officiels

U'association s'appuie sur le dispositif GEM (Groupe
d'Entraide Mutuelle loi 2005-102). Elle est subventionnée
par FARS.

Les activités réguliéres proposées par les adhérents sont :

e Cinéma,

* |le bowling,

« les balades/randonnée,
* les repas conviviaux,
 le badminton...

Viennent s'ajouter a cela diverses sorties et manifestations

faare animaliar vicite da miicape wvicitae dir ealan da Faita 3



L’inscription dans le partenariat local :
un moteur au service de la valorisation
des personnes

Vestiaire

Compostage
collectif
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Participation au Forum des
Associations

T
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Sortie neige a Lamoura avec le
Service enfance et famille de
Saint Marcel



Jardinage et compostage

Jardinage et compostage
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Collecte pour le Neurodon

Remise du cheque a la FRC




Marché solidaire
avec le service
enfance et
famille
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Les ecoles et le Service enfance
et famille de Saint-Marcel

Ateliers couture et bricolage avec les
écoles et le service enfance et famille

de s%o’r Morcel
ol ,m’.,/‘b\.
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Festiludis

Confection du buffet de dessert pour Festiludis
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La journée mondiale Alzheimer

Participation a la journée
,ﬂ,ﬂ,,_m_ondiq@ Alzheimer
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Le Reservoir
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Formation a la manipulation des

extincteurs
o ¢ |
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Quand les personnes décident,
organisent, gerent de bout en
bout un projet : mais que font
les éducateurs ?...

I.S PEP71 - Exercice 2016



ETRE CITOYEN...




Que signifie « etre citoyen ? »

Etymologiquement : du latin civis, qui a
le droit de cite.

Historiqguement : le citoyen est membre
de la cité, il participe aux décisions de la
cite.

Pendant la révolution francaise, le citoyen
désigne tout homme sans notion de hiérarchie par
opposition a la noblesse.

La citoyenneté n’est pas seulement le principe de
la légitimité politique, c’est également la source
du lien social.
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De la déeclaration des droits de ’homme et
du citoyen de 1789 aux politiques sociales

DECLARATION DES DROITS DE THOMME
ET DU CITOYEN DU 26 AOUT 1789

e - - g - o Ao e 12
B P e e e —
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La participation citoyenne

( Notre accompagnement spécifique
qu’il soit individuel ou collectif,
| permet de favoriser l’inclusion sociale. )

Un des objectifs de ’Accueil de Jour :

s’inscrire dans la cité en qualite de
citoyen

-
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’implication des personnes
accueillies ou accompagneéees




2016 :Les actions citoyennes,
solidaires
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Le gouter estival de la solidarité

55 personnes ont
participé a cette
manifestation,
organisee
conjointement par
|’ Accueil de jour et
le CCAS

Mécon : communiqué de presse Golte
solidarité le samedi 4 juin

« Le31/05/2016 a 12:27

o

La Ville de Mécon organise pour la premiére fois un godter estival de la solidarité le samedi 4 jui a paft de 14
heures, dans le parc de ’accueil de jour, rue du Beaujolais.

Depuis 5 ans, le Centre communal d’action social de la Ville de Macon propose un temps de rencontre convivial au
moment des fétes de fin d’année : c’est le « le réveillon de la Solidarité ». Cette année, il a souhaité innover en
proposant une 2¢éme occasion de rencontre pendant 1’été. Les PEP 71 ont répondu favorablement et mettront a
disposition le parc de I’accueil de jour situé rue du Beaujolais afin d’organiser un goiiter estival I’aprés-midi. 55
personnes sont déja inscrites : 49 adultes et 6 enfants.

Tout au long de I’apres-midi, des jeux seront proposés et ce sera 1’occasion d’inaugurer le terrain de pétan
I’accueil de jour. De la musique sera diffusée et un gotter sera réalisé par 1atelier cuisine du CCAS « le
de la Solidarité ». Cette opération qui vise a lutter contre I’isolement est aussi un bon moyen pour le;

faire connaitre et de s’ouvrir sur I’extérieur.

Ce godter est ouvert a toutes les personnes désireuses de faire des rencontres et de sortir de le
transports sont possibles sur simple demande, y compris pour les personnes & mobilité rédui
d’un minibus adapté au transport des personnes en fauteuil.

Cette manifestation est gratuite.
Renseignements aupres du CCAS de la Ville de Méacon

6, place Carnot - 71000 Macon
Téléphone : 03 85 39 72 40




Festival des soupes - Faites
de la soupe !!!!!
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Le réveillon solidaire

De ’installation de la salle...
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L’implication de la Residence Accueil et
Services dans |’Association de quartier

ST l P

I b

La féte des voisins

L’inauguration de la
place Saint-Antoine
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Nettoyons
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Un bouchon collecte, un
geste utile
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Le 60°me anniversaire du
comité de jumelage

MACON —— NEUSTADT
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Land’art
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De ’activite collective a une
reconnaissance individuelle

Obtention du diplome

’ccompagnement
individuel

.Activité
collective
tir a Uarc
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Ronelyam diplomeée de tir a l’arc
« Entraineur niveau 1»
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L’implication au sein des
CLSM de Saone et Loire




La place des personnes au sein
d’instances telles que le CLSM

» Le contrat local de santé mentale s’inscrit dans les
contrats locaux de santé des 3 territoires :

» CLSM du Pays Charolais-Brionnais
» CLSM du Chalonnais
» CLSM du Pays Sud Bourgogne

» Les Associations d’adhérents (GEM) et les personnes de
’accueil de jour occupent une place en tant que
représentants des usagers au sein des Contrats Locaux
de Santé Mentale

S.I.S PEP71 - Exercice 2016




Les Contrats Locaux de Sante
Mentale

» Deux CLSM signés :

Un sur le Pays du Charolais-Brionnais signé en
novembre 2014

Un sur le territoire du Chalonnais signé en novembre
2015

» Un CLSM en cours d’élaboration sur le Pays Sud
Bourgogne
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Les actions du CLSM

» Les CLSM sont organisés en trois commissions sur les
territoires.

» Les personnes accompagnées participent plus
particulierement a la commission « développer des
stratégies locales » qui comprend :

» Accompagner une politique de déstigmatisation du handicap
et des troubles psychiques

» Développer la formation

» Développer ’aide aux aidants

S.I.S PEP71 - Exercice 2016




La participation des personnes
a différentes actions :

» Les mardis de la santé mentale : journées porte ouverte
des services et établissement du territoire

» Participation aux réunions de préparation de la SISM :
mise en place d’actions

» Participation a ’appel a projet du CLSM avec
l’association « Itinéraire Singulier »

S.I.S PEP71 - Exercice 2016




articipation aux « Mardis de Q\
a Santé Mentale » f}

LES MARDIS DE LA
SANTE MENTALE

en Pays Charolais-Brionnais

Se rencontrer pour échanger et connaitre les atouts
et compétences du territoire !

R, h 4. i3 did 1 dé i
mar decouvrir

une structure prlique, un équipement spérciﬁque du Pays Char::la.i—s-Brionnais...
LES 2 MARDIS DE CHAQUE MOIS - DE 13H30 A 15H

PROCHAINES DATES

LE MARDI 10 JANVIER 2017 : LE CENTRE D'ADDICTOLOGIE DE PARAY-LE-MONIAL
(Rue de Survaux)
Découverte du centre d’addictologie de Paray-Le-Monial qui a pour mission d'accompagner toutes per-
sonnes, usagers et entourage, en difficultés avec des pratiques addictives avec ou sans produit.
Inscription au : 03.85.81.09.06

T IS TR 1Y

LE MARDI 14 FEVRIER 2017 : LUDAF A CHAROLLES
(3 Esplanade des Provins Bat. B 1er étage)
Découverte de I'UDAF, qui a pour missions de donner avis aux pouvoirs publics sur les questions d'ordre fami-
lial, représenter les familles auprés des pouvoirs publics, gérer des services, et ester en justice.
Inscription au 03.85.88.32.65

LE MARDI 14 MARS 2017 : LAMARRE A CHAROLLES (13 AVENUE JOANNY FURTIN)
Découverte de 'AMARRE qui accueille et accompagne les jeunes, les couples, et les familles dans des situa-
tions de conflits ou de rupture de liens familiaux, de difficultés dans leur p lité ou autour des q
de vie affective et sexuelle.
Inscription au 03.85.24.17.25

ET APRES ?
RESERVEZ VOTRE MARDI 11 AVRIL 2017 ...

Si vous souhaitez accueillir un groupe pour présenter vos services vous pouvez contacter Laurianne JUSSEAU
au 03852596 36 ou i j @charolais-bri is.fr

"os \J
Char(‘)lais Pays Charolais-Brionnais
! il 32, rue Desrichard - 71600 PARAY-LE-MONIAL
Bril J Pf‘ais §F bosogne. A EI—S E - Tél.03 85 25 96 36 - Email. contactizcharolais-brionnais.fr

wwwi.charolais-brionnais.fr
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os PARAY ET REGION

[ LE JOURNAL DE SAONE-ET-LOIRE
Vendredi 15

janvier 2016

PARAY-LE-MONIAL. Mardi, le Service d’accompagnement a la vie Sociale (Savs) a été visité.

Contrerle handicap psychique

La premiére visite organisée
dans ke cadre des mardis de
a santé mentale s'est tenue
aux Pep 71.

nitiés par le Pays Charo-
I lais-Brionnais, les “Mar-

dis de la santé mentale”
permettent aux partenaires
locaux de ce secteur de visi-
ter les différentes structures
implantées sur le territoire.
Mardi, une quinzaine de
personnes a découvert le
Service d'accompagnement
& la vie Sociale (Savs), ins-
tallé & Ferreuil, les PEP 71.

Aider dans la vie

pratique

Celui-ci recoit des person-
nes en situation de handi-
cap psychique a la suite
d'une maladie et les aide 4
conserver leur autonomie,
21 places sont disponibles
en accueil de jour, 365 jours
paran, de 94 21 heures,
sauf le week-end ot les ho-
raires sont adaptés en fonc-
tion des sorties proposées,
et 39 places en Savs avee
une prise ¢n charge indivi-
dualisée. Les travailleurs

Farmauil est un lieu d'accueil des PEPT 1. Phow LB (0P

££ La maladie enferme dans une bulle,
les codes sociaux ne sont plus utilisés.
Nous avons des gens de tous les milieux

professionnels, diplomés du CAP a ingénieur.”
PP

Catherine Brengle, chef de service

sociaux se rendent au domi-
cile pour aider a la réalisa-
tion de tiches pratiques
Catherine Brengle, chef de
service de la structure, ex-

plique : « La maladie enfer-
me dansune bulle, les codes
sociaux ne sont plus utili-
sés. Nous avons des gens de
tous les milicux profession-

nels, diplomés du CAP & in-
génieur, x

De nombreuses activités
bénévoles s'inscrivent dans
un parcours de réinsertion
comme le tri des bouchons
ou & la SPA de Montceau,
nettoyage des box, prome-
nade des chiens

MARYVONNE BIDAULY (CLP)
© Le 9 février, I'association
Le Pont s'est portée volontal=
re pour la prochaine visite de
“Mardis de la santé mentale”.

Chantal Lévite-lachella, an-
cienneresponsable de servi-
cetéléphonique, explique
son long parcours auprés
des professionnelsde santé
avantdediagnostiquersa
maladie, Stabilisée depuis
Bans, ellevientréguliérement
al'accueilde jour,« Je partici-
peauxateliersd’artfloral et
descrapbooking.Nous
avons réalisé cetété une ex-
position éphémére, Elle a été
appréciée par lejury, attri-
buant les quatre fleurs, Ce
travall demande de [acon-
centration etme permet de
retrouver un peu de confian-
ceenmoi.Nouspréparons
aussiunesurprise ellesera
exposéeauCCCdésle12fé-
vrierJevaisaussidapiscne =,




Participation a la S.1.S.M

§uermoines.d‘inP0rmotion 1@;{;
.Sante mentale 201

e L il

Sant§ Mentale
Santé Physique

un Lien Vital
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es rendez-vous de la S.I.S.M en 2016 f\\
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« La Queéete »
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Lles services des PEP71 s'engagent aupres des personnes en situation de handicap psychique

Service d’Accompagnement Médico Social pour Adultes Handicapés (SAMSAH)

: - ; ‘ . g ‘ Le désir des personnes :
. Soin : améliorer I'état de santé psychique dans tous les cas et I'état de santé
ti i besol Vivre dans le milicu ordinaire
somatique si in g T =
q Groupe d'Entraide Mutuclle (GEM) !
. Inclusion de la personne dans son environnement : organisation de la vie Lieu convivial ol les personnes s retrouvent et &0/ ,UW 6{9/
uotidienne, travail, loisirs, gestion administrative et financiére. .. Ty - ¥ el

q 8 Z 2 L s'entraident

. Utilisation de médiations appropriées pour : [ fé e i : i R
pprop po { S . Création d'une association d'adhérents qui organise activités et sorties visant 2

. Rassurer, soutenir, encourager

. Améliorer la connaissance de la maladie

dﬁ’ Gl restaurer et receéer des lieux sociaux
z tid f

. Favoriser la communication, I'expression des Résidence Accueil et Services (RAS)

affects
. Dispositif de logement adapté proposant un accompagnement spécifique et

la personne, ses durable en lien avec d'autres services
besoins. son . Proposer un domicile privé associé a des principes de vie semi-collective
"

rcours
pa o

Etablissement et Service d'Aide par le Travail (ESAT)

. Remise au travail au sein de 2 ateliers horticulture ou ressourcerie

. Travail en équipe au sein des entreprises

. Mise a disposition individuelle (MAD) : activité en milicu ordinaire au

sein d’une entreprise

. Insertion dans le milieu ordinaire de travail et accompagnement post suivi o ’
% . Intermédiation locative (IML)

(signature de CDI) .

. Dispositif de logement adapté
. Insertion par le logement pour des personnes en démarche de
professionnalisation ou de consolidation du projet professionnel

Service d’Accompagnement A la Vie Sociale (SAVS)

. Prestations individuelles 2 partir du domicile permettant 'apprentissage ou la
consolidation des savoirs ﬂ

Accueil de Jour (A))

indépendance et la
pfiance en soi

ge de nouveaux
fements

Prestations collectives favorisant les activités de droit commun, I'acees au sport ¢t

a la culture, ouverture sur I'extéricur
. Accompagnement individualisé en vue de
reconquérir les habiletés sociales

Actions de citoyenneté permettant la création de liens sociaux




« Quand chaque personne
est accueillie dans sa
toute alterité...

...personne n’est pas plus
autre qu’un autre...

..ll n’y a que des
singularites... »
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